Speiseplan OGS Schuloase Rheinland e.V.

KW 08

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

17.02.2025

18.02.2025

19.02.2025

20.02.2025

21.02.2025

Geflugel - Frikadelle
mit Paprikasol3e dazu

Kichererbseneintopf
mit Bio - Kichererbsen

Gemisefrikadelle mit
gelber Currysol3e dazu

Geflugelbratwurst mit
brauner Sol3e dazu

Paniertes Seelachsfilet dazu

M en u Kartoffeln und dazu eine Kroketten und Endivien- Kartoffelpliree und Reis unq G_urkensalat n
Fladenbrotecke Vinaigrette
Farmersalat Salat Sauerkraut
Rohkost
Alternative
Kuchen Milchpudding Schoko

Dessert

Die Menus werden geliefert von: LEHMANNSs Gastronomie GmbH - www.lehmanns-schulverpflegung.de

Zusatzstoff- und Allergeninformationen erhalten Sie auf der separaten Allergenspeisekarte, die auf
unserer Homepage einsehbar ist.




