Allergenplan Johannesschule

KW 06 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
03.02.2025 | 04.02.2025 | 05.02.2025 | 06.02.2025 | 07.02.2025
Laktose-und | o | ,_ | -
Glutenfreie Nudeln mit | Linseneintopf dazu eine Kartoffel- Hahnchenbrust mit | Glutenfreie Fischstébchen

glutenfreie
Kost

Tomaten-Thymian-Feta-
Sauce

Scheibe glutenfreies
Brot

Gemiuse Auflauf dazu
Eisberg-Salat

Kartoffelplree
und Rahm-Erbsen

mit Brokkolicremsauce
und Langkornreis

Die Menis werden geliefert von GUTSHOF Gastro&Service GmbH Frechen - www.landbrenner.de




